
 

令和７年度神奈川県中学校体育連盟 

 普及・育成事業  

運動部活動指導者養成講習会 実施要項  

   １．目 的 

      （１）神奈川県全体の運動部活動の普及と活性化を目指し、経験の浅い生徒や指導者を対

       象に次にあげる講習会や基礎基本教室等を開催し、ジュニア選手の発掘・育成シス

       テムの体制作りを図る。 

            ア 運動部活動指導者養成講習会等の開催により指導者の指導力や資質の向上を図る 

      イ 経験の浅い生徒を対象にした技術講習会等の開催により、基礎基本の定着を図る 

      ウ 種目別育成大会の開催により競技経験をより多く積ませることで逞しく生きる力

        にあふれる選手の育成を図る 

        （２）ジュニア期からの一貫指導体制の確立を目指し、選手発掘・育成と指導者の養成を

       行い、本県の競技力向上システムにおける底辺の拡大を図る。 

   ２．主 催    神奈川県中学校体育連盟 

  ３．主 管    神奈川県中学校体育連盟柔道専門部 

   ４．後 援    神奈川県教育委員会 

   ５．期 日  令和７年 ８月２３日（土）９：００～１５：００ 

  ６．会 場  ｼﾝｺｰｽﾎﾟｰﾂ神奈川県立武道館  

                 〒222-0034   神奈川県横浜市港北区岸根 725  Tel：045-491-4321 

  ７．参加資格  （１）令和７年度中体連に加盟している男女の単一団体。（１・２年生のみ） 

                       ※部員が少ない学校は参加校顧問の確認の上で合同チームで出場可。 

                 （２）健康診断の結果異常がなく、保護者の同意及び学校長の許可を得た者。 

                 （３）団体戦の編成は、1 校 1 チームとし、各校で試合毎に入れ替えが出来

る。体重の重い者を大将とし、以下体重順に編成する。 

                           男子（監督１名、選手５名） 

                           女子（監督１名、選手３名） 

 ８．試合方法 リーグ戦方式の練習試合 

   ９．試合規定 国際柔道連盟試合審判規定ならびに国内における少年大会特別規定を用いる   

   10．試合時間    男女ともに、２分間（ロスタイムなし）とする。 

   11．審判・会場係  県中体連柔道専門部役員及び、引率顧問及び役員校の生徒 

   12．持ち物     柔道着、タオル、弁当その他試合に必要な物 

 

   13．申し込み  （１）フォームでの申し込み（右記ＱＲコードから） 

          （２）参加費は無料 

 

   14．連絡責任者    神奈川県中学校体育連盟柔道専門部  強化担当 

                      横須賀市立神明中学校   永山 修平  

                      〒239-0832  横須賀市神明町 903   TEL046-834-4077   FAX046-834-4480 

   15．組み合わせ  神奈川県中学校体育連盟柔道専門部役員が抽選の上決定する。 

   16．その他    天候や災害により警報が出ている場合、事業を中止する場合があります。 

中止する場合には当日午前６時までに神奈川県中体連柔道専門部のホーム 

ページにてお知らせいたします 


