
令和７年度 横須賀市強化練成大会  
（第３４回追浜杯兼県下選抜１年生柔道大会） 

１ 主  催  横須賀ブロック中学校体育連盟 

２ 主  管    横須賀ブロック中学校体育連盟柔道専門部 

３ 後  援    横須賀市教育委員会・横須賀地区柔道協会 

４ 期  日  令和８年３月７日（土）午前９時集合 

※  会場準備 競技役員（横須賀ブロック）は８時集合 

５ 会  場  横須賀市総合体育会館 メインアリーナ 

６ 参加資格 

     (1) 神奈川県中学校体育連盟加盟校の生徒で一年生 

             ・男子の部 団体戦 （選手３名 補欠２名以内） 

             ・女子の部 団体戦 （選手３名 補欠２名以内） 

      各校の参加チーム数の男女それぞれ最大２チームまでの参加とする。 

      3名に満たない場合は合同チームとなる。 

         (2) 健康診断の結果異常がなく，保護者の同意を得た者。 

         (3) 原則として申し込みの選手以外は出場できない。 

      (4) 規定の人数が揃わないときは，複数の学校の合同チームの参加も認める。 

      (5) 1年生大会後の練成会については、2年生の参加を認める。 

    (6) 合同チームは「同ブロック内」で必ず顧問がつけることとする。 

７ 試合規則  

   団体戦（リーグ戦） 【当日計量は無いが、体重順は変えず、選手の出し入れは自由とする】 

    （1)チーム間における勝ち、負け、引き分けの率による。 

    （２）同率の時は、勝ち点合計による。 

    （３）（２）において同等の時は、内容による。  （１本、技ありの数による。） 

    （４）（３）において同等の時は、代表戦を行う。 （代表戦は１回とし、必ず勝敗を決する） 

  （決勝トーナメント戦） 

    （１）チーム間の勝ち点による。 

    （２）勝ち点が同じ場合には「一本勝ち」の数による。 

    （３）一本勝ちが同じ場合には「技あり勝ち」の数による。 

    （４）一本勝ち、その他内容も同じ場合には代表戦を行う。（代表戦は１回とし、必ず勝敗を決する） 

    (５）一本勝ちは、不戦勝、反則勝ちを含む。 

８ 審 判   

     国際柔道連盟試合審判規定・国内大会における「少年大会特別規定」により勝敗は決する。 

    大会申し合わせによる。 

    審判は、原則同リーグの顧問が行う。決勝トーナメントは、審判員を本部より選出して行う。 

９ 申し込み 

    (1)QRコード（Googleフォームより）申し込みを行う。    

    (2)合同チームで申し込みを行う場合は、代表者が申し込みを 

     行う。合同チームは原則同ブロックで組むこととする。 

   （3）申し込み〆切は２月６日（金）までとする。 

    ※申し込み２次元コードは、強化練成会要項に記載されています。 



令和７年度 横須賀ブロック強化練成大会  
(1) 大会の目的 

   ・柔道の技術的向上を図る機会とする。 

   ・柔道を通しての他ブロックの仲間と交流を図る機会とする。 

(2) 日時・時間 

   ・令和８年３月７日（土）ＰＭ１３：００～１６：００頃 

    ※午後の強化試合のみ参加する学校は１２：００頃に集合をしてください。 

(3) 場所 

   ・横須賀市総合体育館 メインアリーナ 

(4) 申込に関する注意事項 

   申込をする上での確認事項を読み、期日内に申込をしてください。 

 

 申し込みにあたっての注意事項 

 ①参加は、引率の先生がいること。 

 ②参加チームは男子７人制、女子５人制とし、男女とも最大チーム数は【２チーム】までとする。 

 ③チームはレベル毎で申込を行う。 

   1 県大会ベスト８以上クラス 

   2 県大会出場クラス 

   3 ブロック大会出場（中学校から柔道を始め経験が浅い生徒）クラス 

 

 ➃人数が不足しているなどで合同チームを組む場合は、【同じブロックの中】で相談をしチームを 

  編成をし、申込を行う。 

 ➄申し込みは下記の２次元コードを読み取り、Googleフォームにて行う。申込〆切は、 

  ２月６日（金）とする。 

 

(5) 組み合わせ 

   横須賀ブロック事務局で決定をする。 

(6) 審判 

   出場チームの引率の先生方で行う。１試合（２分ロスタイムなし）で実施する。 

(７) 運営費及び昼食に関して 

  ・大会運営費（会場費、暖房費）で各校２０００円徴収させていただきます。 

  ・昼食の注文も可能になります。１食７００円になり、１年生大会の申し込みの際、必要個数の 

   明記をお願いします。大会運営費と同様に、当日徴収させていただきます。 

  （１年生大会申し込みにて入力お願いします） 

 

１年生大会２次元コード                 問合わせ先 

 

                          横須賀ブロック強化部長  

                          横須賀市立神明中学校  永山
ながやま
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                          ＴＥＬ ０４６－８３４－４０７７ 

                          携帯  ０９０－３６８７－１６７４ 

錬成会大会２次元コード 


